










































IMPUlSURI 
DRIPTIIGHlllARI 

Generatorul este format din 
�d�o�u��� etaje: un etaj oscilator de 
tip LC �_�i� un etaj multivibrator. 

Semnalul sinusoidal �c�o�m�a�n�d��� 
bascularea multivibratorului la ie
�_�i�r�e�a� �c���r�u�i�a� se �o�b�c�i�n� impulsuri 
dreptunghiulare. 

Oscilatorul are bobina construi-

�t��� dintr-o �o�a�l��� de �f�e�r�i�t���.� �N�u�m���r�u�l� 
de spire depi.nde de �f�r�e�c�v�e�n�c�a� ce 
�u�r�m�e�a�z��� a fi �g�e�n�e�r�a�t���.� 

Semnalul generat are amplitu
dinea �_�i� �f�r�a�c�v�e�n�c�a� foarte stabile. 

«FUNKTECHNIK» - R.F.G. 
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Testarea diodelor Zener se poate 
�o�b�c�i�n�e� cu un montaj compus din
tr-un circuit integrat din seria 741, 
ce are �a�t�a�_�a�t��� o �d�i�o�d��� LED ca indi
cator. Cu o �s�c�a�l��� În jurul axului 

�p�o�t�e�n�c�i�o�m�e�t�r�u�l�u�i� de 10 -kQ se poa
te determina valoarea tensiunii Ze
ner a diodei testate. 

«ELECTRONIKSCHAU» -
AUSTRIA 

S-METRU 
Schema 

�a�t�a�_�a� unui 
�d�i�n���.� 

�p�r�e�z�e�n�t�a�t��� se poate unde se �c�u�p�l�e�a�z��� semnal de audio
radioreceptor sincro- �f�r�e�c�v�e�n�c���.� La un nivel de �i�e�_�i�r�e� 

Intrarea montajului, fiind pe un 
tranzistor cu efect de CÎmp, pre
�z�i�n�t��� o �i�m�p�e�d�a�n�c��� foarte mare, 

12 V 

audio din receptor de 25-30 mVvv 
avem pe �s�c�a�l��� o �i�n�d�i�c�a�c�i�e� 89. 

«HAM RADIO MAGAZINE»
S.U.A. 

Cu �e�m�i�t���t�o�r�u�l� din schema �a�l���
�t�u�r�a�t��� se pot �o�b�c�i�n�e� patru comenii 
În banda �r�e�z�e�r�v�a�t��� acestui scop, 
respectiv 27 MHz. 

�F�r�e�c�v�e�n�c�a� �e�x�a�c�t��� de lucru este 
�d�i�<�:�t�a�t��� de �c�u�a�r�c�u�l� Q. 

in oscilator �_�o�c�u�l� din co-
lectorul tranzistorului este con
struit pe o �c�a�r�c�a�s��� cu diametrul 
de 3 mm are 60 de din 
CuEm 

Bobina este �c�o�n�s�t�r�u�i�t��� tot 
pe o �c�a�r�c�a�s��� cu diametrul de 3 

3x5 din CuEm 0,3. 

TECHNIK» -
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TEHNICI 
YOGA 

Primul procedeu propus de nOI In 

rubrica de faţă - pa/marea - are drept 
scop nu numai reinviorarea oculară, 
ci şi ameliorarea gradată a capacităţii 
intelectuale, datorită strinsei interde
pendenţe dintre diferitele subansam
bluri ale sistemului nervos. Ei bine, tot 
pe o astfel de interrelaţie - dar mai 
profundă - se axează şi microtehni
cile avansate azi. Fără a intra În detalii, 
să reţinem doar că,datorită unităţii sale 
fundamentale, organismul se regă
seşte condensat in fiecare din seg
mentele sale. Vom găsi astfel «hărţi» 
ale intregului eşafodaj organic pe su
prafaţa nasului, pe ureche, pe miini, 
pe iris, pe talpă etc. Legăturile energe
tice - unele abia intrezărite de ştiinţa 
modernă - ne permit (acupunctura 
fiind un exemplu grăitor) să acţionăm 
asupra unui organ sau funcţie prin 
stimularea specifică a unor puncte 
dermi~ aflate in cu totul altă parte a 
corpului! Astfel, Yoga descrie aşa-nu-

. mitul masaj Anguli şi Bindu-Mar
rManam, din care un important capitol 
il reprezintă activarea puterii de con
centrare şi eliminarea rapidă a toxine
lor şi obselii intracerebrale. Să con
semnăm deci: 

ORIZONTAL: 
1) O construieşte «Electropt:;;{ere»

\ ~raiova; 2) Locomotiva cu vagoane -
Fără nori; 3) Mijloc de transport rustic 
- Semnalizator p& apă şi cale ferată; 
4) Minim9tcclcletă; 5) Singulară -
P)"neÎocomotiva În mişcare; 6) Circulă 
(::e patru roţi - Posedă; 7) rn cuvinte -
Aparat de ridicat; 8) Frecvenţă inter
mediară - Pe vapoare; 9) Uniunea 
Arti,?tilor Plastici - Povestită; 10) Ne
te! - ~ Verbul celor harnici - Prezent 
la mi~loace!e de transport; 11) În urma 
avior;.ului cu reacţie - Oraşul unei 

,_;'!ilizaţii, cu vestiţi corăbieri; 
Folosite de Jules Verne. 

DEZLEGAREA JOCULUI 
DIN NUMĂRUL 3/1980: 

'buni - Bor; 2. Uraniu - Ma
~ur - Mineral; 4. RN - li-

4(00 

• Să nu uităm că palmarea este un 
excelent mijloc de calmare, tonifiere; 
indicat la începutul şi În finalul acestei 
mici şedinţe de autostimulare .• Con
tinuăm prin masarea şi frecarea de la 
dulce la intens şi invers a pielii de pe 
încheieturile miinilor, sediu a 'nenu
mărate puncte şi căi energetice vitale 
(1 - 2') • Trecem apoi la frecatul vi
guros al ambelor feţe ale mîinilor (1 ') 
terminînd prin scuturare pînă la răco-' 
rire usoară. 

N.B: Acest procedeu se mai reco
mandă şi separat, În orice moment de 
tensiune intelectuală sau psihică! 

• Cu primele 2 degete de la fiecare 
mină masăm lobii ambelor urechi. 
Incepem cu mişcări rotatorii dulci, 
superficiale şi rapide, le Întărim trep
tat, incetinindu-Ie şi terminăm in ritmul 
şi presiunea de la inceput (1-2') 
• Cu degetul gros al miinii drepte ma
săm in acelaşi triplu stil spaţiul cu
prins intre punctul aflat exact intre 
sprîncene şi mijlocul frunţii (9). Cobo
rim la picioare masind viguros pielea 
gleznelor (1-2') • In fine, terminăm 
prin masarea intensă a tuturor dege
telor de la picioare, mai ales cele mari 
(reprezentind cel mai important etaj 
cerebral)\ timp de 1-2' • Un scurt 
palming (palmare) şi citeva secunde 
intinşi pe spate sau pe scaun, căsCÎnd 
şi intinzindu-ne bine\finalizează aceste 
circa 10 minute de respect faţă de noi 
înşine, 

Praf. MARIa VASILESCU 

VERTICAL: 
'1) Liceul «Timotei Cipariu» - Ver

bul submarinelor; 2) Cu reţea proprie 
de transport - Ramură de transport; 
3) Ca roţile de tren, de pildă - Bir!; 
4) În tonaj! - incepe numărătoarea -
Organizaţie internaţională pentru ali
mentaţie; 5) Cu motorul oprit; 6) 1 ntre 
roţile de tren - Incuietoare; 7) «Gara» 
navelor cosmice - Vehicul pe patru 
roţi; 8) Aproape bine! - Pe apă, cu 
motor şi fără - in navetă! 9) Poartă 
corăbiile pe mare (pl.) - Măsoară 
capacitatea navelor; 10) Lac de munte 
- Pentru zbor. 

anţi - E; 5. Ice - R - Calm; 6. T -
Fier - L - IS; 7. Alb - Sticla; 8. 
Aburi - Echer; 9. Rovinari - Nu; 
10. Unicate - Var; 11. Tau - Re
niuri. 

o scară prac
tică, uşor de rea
I izat, poate deve
ni un suport Încă
pător pentru flori 
(în fotografie). 
Suportul scării 
este un pătrat cu 
latura de 75 cm 
obţinut dintr-o 
sCÎndură de e
senţă tare. Pe păr
ti le laterale se a
plică două sCÎn
duri cu Înăltimea 
de 85 c m. Cape
tele acestora se 
unesc cu o şipcă 
ce reprezintă 
treapta de sus a 
scării. Celelalte 
trepte se obţin În 
acelaşi mod, Înăl
ţimile scăzînd cu 
cîte 10 cm. 

l 
o rădăcină a unui pom sau o butu

rugă poate fi uşor transformată Într-o 
masă de joc. Du pă ce aceasta este 
perfect uscată, se realizează suprafeţe 
plane la cele două capete. Pe una 
dintre suprafeţe practicăm, cu ajuto
rul unui burghiu, un număr de 33 de 
oriticii, dispuse ca în figura alăturată. 
Aşezăm, in continuare, 32 de bile În 
orificiile practicate, iar unul rămîne 
liber. 

O matematică la indemina oricui -
pînă la un anumit nivel, bineinţeles -
este calculul probabilităţilor. Probleme 
importante de producţie, comerţ, eco
nomie În general pot fi adesea rezol
vate prin aplicarea unei simple for
mule, dar şi prin folosirea bunului 
simţ. 

Pentru rezolvarea problemei de mai 
ios vom defini mărimea numită pro
babilitate de realizare a unui fenomen 
(eveniment) dintr-un cimp finit de eve
nimente ca raportul dintre numărul ca
zurilor favorabile apariţiei evenimen
tului şi numărul cazurilor posibile. Şi 
iată acum problema propriu-zisă: 

\ 

Jocul propriu··zis se de-",f,'\\ 
felul următor: cu o bilă se ~l,Oa.rt/m'l 
o §tIta În orificiul rămas liber. Biic.g~st.. 
care s-a sărit se scoate din hc. Se 
continuă În acest fei, iar În final tre
buie să rămînă o singură bilă pe su
prafaţa de" joc. 1n momentul in care se 
joacă in doi, rămîn două orificii libere, 
.iar cel care a recuperat mai multe 
bile este cîştigătorul (în final rămîne 
tot o bilă). 

rn cazul În care buturuga nu se folo
seşte ca suprafaţă de joc, pe ea se 
poate aşeza Uf'l vas cu flori, trans
formindu-se, astfel, intr-un obiect de 
decor rust'fl;. 

Trei mexicani intră intr-un local şi-şi 
agaţă sombrerourile În cuier (să no
tăm mexicanii cu M . M2, M3 şi som
brerourile cu S1' S2' S3). După citeva 
pahare de tequila, mexicanii părăsesc 
localul, punîndu-şi fiecare, la intimpla
re, un sombrero pe cap. Care este 
numărul posibil de re partiţii ale som
brerourilor pe capetele infierbintate de 
tequila? Care este probabilitatea ca: 
1) nici un mexican să nu-şi nimereas
că propriul sombrero? 2) unul dintre 
ei să-şi ia sombreroul? 3) doi să-şi 
nimerească sombrerourile şi unul nu? 
4) fiecare şă-şi găsească pălăria? 

(Răspunsul in numărul viitor) 
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NEDElCU GH. - jud. Dl'lnbo\f!ţa 
Nivel mai mare se poate obţine direct 
la dioda de detecţie, chiar printr-un 

rezi stor .. de 5 ~. Tonul audiţieî se 
''lte modifica operind asupra con

'')arelor montate În acest scop. 
Gen .. să dezlipiţi unul din ele. 
"",u ~tVASllE - Petrila 

;;r,c,'<> .. \\> ~J :ezentat este un metro-
of' ~~~\ poa~;te fi utilizat ca emiţător. 
<> / <:,.1 N !'A\t ~CEA - Bucureşti 
,('()4G~ it aş~ cum este prezentat, 

~_,,/toflstrU 

amplificatorui funcţionează şi pe ca
nalui 6. 

UMANOVECE GEORGE - Hune
doara 

Diodele de comutatie pot fi montate 
numai în locuri cu semnal mic. Vă re
comandăm cain receptorul dv. să 
evitati acest mod de comutatie. 
fLOREA C. - Braş,ov ' 

O bandă Înregistrată stereo şi citită 
pe un magnetofon mono va genera o 
audiţie mono. 

o Înregistrare mono poate fi redată 
tot mono, nu şi stereo. 

ROSENZWEIG ERICH - Timişoara 
Antenele de televiziune sint cvadri

poli acordaţi, banda de trecere fiind 
relativ îngustă. Această calitate a lor 
impune construcţia unei antene pen
tru fiecare canal, mai ales cînd se ur
măreşte un cîştig mare. 
OPREAN DANIEL - Cugir 

Verificati starea diodei Zener şi a 
condensatorului conectate În baza 
tranzistorului 2SC1173. 
RUSU MARIA - Fălticeni 

Ca audiţia de la radiocasetofon să 
nu fie perturbată trebuie să efectuaţi 
antiparazitarea autoturismului. Revista 
noastră a publicat articole referitoare 
la astfel de operaţii. 
POPA GH. - jud. Prahova 

Transformatorul din etajul final Îinii 
din televizorul Stassfurt nu poate fi 
Înlocuit cu un transformator cu ace
leaşi funcţii din alt tip de televizor. 
Găsiţi transformator original la COope
rativele de speciall1ate. 
RENCSIK ATTILA - Hunedoara 

Din scrisoarea dv. nu reiese la ce 
bobine vă referiţi. 
coş ARCA GH. - jud. Neamţ 
Tranzistorul BD 135 se poate toloSI şi 

În radiofrecvenţă. Se pare că vor fi 

editate În curînd şi cataloage de tran
zistoare. 

Pregătirea depanatorilor TV se face 
prin şcolile UCECOM. 
1t:T0DE sA VEl - Bucureşti 

In limita spaţiului disponibil. 
BOANTĂ VASilE - Drobeta*Tur_ 

nu Severin 
AmplifiCatorul de antenă din «Teh

nium» nr. 10/79 se ali'mentează din 
două surse,. aşa cum este figurat şi în 
schemă. Transformatorul de la sche
ma pentru alarmă poate fi de la orice 
tip de aparat de radib (ieşire contra
timp). 

ClucA MIHAil - Brăila 
Autorizaţia pentru staţia de tele

comandă se eliberează de Ministerul 
Transporturilor şi Telecomunicatiilor. 

Nu ne putem pronunţa asupra' ma
terialelor apărute În alte pUblicaţii. 
ANECULAESEI IOAN - Fălticeni 

Precizie prea mare nu se poate ob
ţine.cu un instrument cu indicaţie so
noră. Adaptorul se introduce Într-o 
cutie metalică la care se cuplează o 
antenă exterioară bine degajată. Astfel 
audiţia se va Îmbunătăţi. 
BAcANU VASILE - Braşov 
Deocamdată se pot reCt'ptlona nu

mai staţiile de la sol. 

I.M. 


