
































�,�,�-�:�I�~�n� coltul din stânga-sus al figurii pentru pârghiile de reglare (6) �_�i� 
"vedeti un model de canapea- (7); bare cu profil �p���t�r�a�t� necesare 
�.�1�_�e�z�l�o�n�g� .. realizat special pentru picioarelor (5), la �c�a�p���t�u�l� de jos al 

a se face �p�l�a�j��� În cele mal bune �c���r�o�r�a� se' �m�o�n�t�e�a�z���,� eventual, 
�c�o�n�d�i�c�i�i� de confort �_�i� �s���n���t�a�t�e�.� Are rotile metalice sau din material 
dimensiunile de 1 850x650 mm plastic (13); apoi �_�u�r�u�b�u�r�i� metalice 
(pentru' o �p�e�r�s�o�a�n���)�,� este cu �_�a�i�b�e� �^�I� p,iulite (9) �_�i� (11), �^�i�P�C�.� ile 
�r�e�z�i�s�t�e�n�t���,� �c�o�m�o�d���,� ar.e �c���p���t�â�i�u�l� (10) din placaj gros de :-3-4 mm, 
reglabil, este �u�_�o�r�.� de construit �_�i� vopsea �a�l�c�h�i�d�i�c���.� 
de Întretinut. Poate fi �p�r�o�d�u�s��� �_�i� În Tehnologia producerii pieselor 
serie (într-un atelier cu minime componente �_�i� a �a�s�a�m�b�l���r�i�i� lor 
�d�o�t���r�i� tehnice) cu scopul de a fi apare evident în desenele cu 
�v�â�n�d�u�t���p�r�i�n� magazine cu articole detalii. Astfel, cele �d�O�U��� laturi 
de �s�p�o�r�t�-�p�l�a�j���,� mobilier, ca �_�i� unor identice (1) vor fi �d�~�s�e�n�a�t�e� pe 
organizatOri de vacante, de la �s�c�â�n�d�u�r��� �_�i� apoi decupate cu 
mare �p�â�n��� la munte. �f�e�r���s�t�r���u�l�,� potrivit formei �_�i� 

Materialul de �b�a�z��� este dimensiunilor din desenul careiat, 
lemnos: �s�c�â�n�d�u�r��� de �r���_�i�n�o�a�s�e� stânga-Ios (1). Idem pentru c.e1e 
pentru cadrul rezistent �a�l�c���t�u�i�t� din . �d�o�u��� piese (2). Tot la fel· se va 
piesele notate p-e desene ou /(1), proceda cu piesele (6), (7)< �_�i� (8). 
(2), (3), (4) �_�i� (8); de asemenea, Montajul general va fi executat �a�_�a� 

�e�c�c�i�u�n�i�"� ayândlungimea �t�o�t�a�l��� de 
200 mm. In el sunt montate cuie 
cu diametrul de 10 mm îndoite În 
unghi drept. " 

Modul de utilizare se vede În 
�c�o�l�c�u�l� din dreapta-sus al figurii 2. 
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Cel de-al treilea este dotat cu 
patru, discuri cu muchii �t���i�e�t�o�a�r�e�,� 
având ,diametrul de 200 mm 
(piesele (1»). Furca (7) �_�i� mânerul 
(8) pot fi recuperate" de la o 
�b�i�c�i�c�l�e�t��� �d�e�z�a�f�e�c�t�a�t��� �_�i� adaptate 

cum reiese din desenul detalfat 
(care .are �_�i� cote milimetrice) din 
coltul dreapta-sus. Este 
recomandabil �s��� folositi �_�u�r�u�b�u�r�i� 
pentru lemn în lo,c de cuie. 

Desigur, canapeaua, poate fi 
�l�u�c�r�a�t��� �_�i� într-o �v�a�r�i�a�n�t��� mai 
�s�i�m�p�l���,� având �c���p���t�â�i�u�l� fix; care 
este putin mai �i�e�f�t�i�n��� �_�i�.� mai lesne 
de construit. EvitJent, �a�c�e�a�s�t��� 
�m�o�b�i�l��� poate fi �f�o�l�o�s�i�t��� �_�i� ca un pat ' 
- simplu sau �a�l���t�u�r�â�n�d� �d�o�u��� piese 
., într-o �î�n�c���p�e�r�e�.� Pentru a se 
dormi comod, deasupra va fi 
�a�_�e�z�a�t��� o saltea, un sac de dormit 
ori o �p���t�u�r��� �Î�n�d�o�i�t���.� 

Pentru finisare, vopsiti 
canapeaua În �d�o�u��� culori 
deschise (alb �_�i� galben sau 
portocaliu),., pentru a evita. 
�m�c���l�z�i�r�e�a� prea �p�u�t�e�r�n�i�c��� la soare. 
De altfel, suprafata �f�o�r�m�a�t��� din' 
rigle permite scurgerea 
�t�r�a�n�s�p�i�r�a�c�i�e�i� �_�i� a apei de pe trup �_�i� 
costum ta �i�e�_�i�r�e�a� din baie, 
favorizând �_�i� �c�i�r�c�u�l�a�c�i�a� �r���c�o�r�i�t�o�a�r�e� 
a aerului. 

�c�o�r�e�s�p�u�n�z���t�o�r�.� 
AI patrulea model este cel din 

figura, 4. Se compune din zece 
tipuri de piese, dintre care cele cu 
numerele (4) �_�i� (5) sunt din lemn 
de stejar sau fag. 

i, 



stabilitate. 

M. STRATULAT 
Dar nu numai deteriorarea .calităţii 

amestecului poate produce arderi În 
carburator. Branşarea greşită a fişelor 
de. bujii, fără respectşrea ordinii de 
aprindere, poate face ca scânteia 
electrică, în loc să fie distribuită la 
sfârşitul cursei de comprimare, să se 
producă la sfârşitul evacuării, când se 
deschidesCJpapa de admisiune, 
provocând ~'aprindereaamestecuJui 
proaspăt aflat în colectorul respectiv. 

neori În funcţionarea 
motoarelor intervin fenomene 
trecute cu vederea când 

intensitatea lor este mică, dar care 
Îngrijorează atunci când se produc'În 
mod violent. 

Cunoscute sub denumirea 
oarecum improprie de "raţeuri"" 
aceste fenomene sunt de fapt nişte 
explozii, arderi. brutale ale 
amestecului carburant În . afara 
cilindrilor; ele pot avea loc pe traseul 
de alimentare (colector de admisiune 
- carburator. - filtru de aer),' pe cel de 
evacuare sau În carterul motorului. 

Pe lângă că sunt păgubitoare prin 
risipa de benzină, astfel de arderi 
anormale pot deveni de-a dreptul 
periculoase; când. se produc În 
carburator, ele pot distruge filtrul de 
aer şi, ceea ce este· mai grav, pot da 
naştere la incendii la bordul maşinii; 
exploziile din carter au provocat de 
multe ori distrugerea unei· părţi din 
suprastructura motorului. 

Care sunt .cauzele care provoacă 
asemenea incidente? Exploziile ,În 
carburator se produc, de regulă, 
atunci. când' cilindrilor li se oferă un 
amestec carburant prea sărac În 
benzină. Se ştie că viteza de ardere 
este determinată, printre altele, de 
valoarea raportului aer-benzină a 
amestecului carburant; ea este 
maximă pentru o valoare a raportului 
de aproximativ 1 :13, scăzând puternic 
atât În stânga cât şi În dreapta acestei 
valori, scăderea fiind mai brutală În 
pri'ma zonă menţionată, adică cea ci 
amestecurHor sărace În benzină. 

Când cilindrii motorului primesc 
un amestec foarte sărac, arderea 
acestuia se prelungeşte atât de mult 
încât, depăşind faza destinderii, 
ajunge să. se desfăşoare şi pe timpul 
evacuării, intârziind chiar până' Ia 
finele acestui proces, când ambele 
supape sunt deschise. Acum gazele 

inflamate se insinuează pe lângă 
'supapa de admi~iiune În galeria 
aferentă\ şi aprind benzina aflată aici, 
precum şi pe cea din carburator, sub 
forma unor reacţii explozive, ale căror 
efecte au fost relevate mai înainte. 

Evitarea acestor situaţii se poate 
face prin. eliminarea premiselor care 
provoacă sărăcirea amestecului. 
Acestea pot fi jicloare . de benzină 
blocate cu impurităţi sau cu gumele 
actuale pe care le formează 
benzinele, apă în benzină (introdusă 
la alimentare sau prin cond.ensul 
format în rezervoare), înfundarea site; 
filtrante a carburatorului, defectarea 
pompei de benzină sau pătrunderea 
de aer aditional (aşa-numitul "aer 

. fals") pe la unel.e Îmbinări neetanşe 
(flanşa carburatorului, axul 'clapetei 
de accelerare sau garnitura galeriei la 
admisiune). 

Exploziile la, admisiune pot fi 
.promovate şi de folosirea incorectă' a 
clapetei de aer (şocul), mai ales pe 
timp rece. Deschiderea prea timpurie 
a acesteia, când motorul încă nu a 
ajuns, la temperatura normală de 
regim şi tentativa de a băga motorul 
în sarcină au acelaşi efect ca şi lip~a 
benzinei din amestec. Motivul? In 
această situatie, motorul fiind rece, 
benzina nu se vaporizeazăintegral, 
s.e aplică În stare Iichidă pe pereţii 
galeriei de admisiune, iar În cilindri 
ajunge un amestec extrem de sărac. 

Uneori exploziile în carburator pot 
avea O· cauză mult mai gravă,' şi 
anume străpungerea garnituriiqe 
chiuJasă dintre doi cilindri vecini. In 
acest caz, flacăra dintr-un cilindru se 
strecoară în cel alăturat când aici se 
efectuează aspiraţia,cuconsecinţe 
uşor de prevăzut. Spre deosebire de 
cazurile sus-amintite, în care 
exploziile se produc aleatoriu, 
neregulat, de această dată fenomenul 
are un caracter de pronunţată 

Pe traseul de evacuare/exploziile 
pot fi produse şi de amestecurile 
foarte bogate în benzină, dar cel mai 
adesea cauza lor trebuie căutată în­
tr-o defecţiune a instalaţiei de 
aprindere, care Împiedică formarea 
uneiscântei electrice de intensitate 
normală. Aceste defecte pot fi: 
distanţă incorectă între contactele 
ruptorului (platine), contacte. ale 
ruptorului oxidate sau murdara, 
condensator străpuns sau 'întrerupt, 
bobină de inducţie, fişe de Înaltă 
tensiune sa!J bujii defecte. 

Când producerea exploziilor în 
colectorul de evacuare se produce 
stabil, iar controlul instalaţiei de 
aprindere a. dus la concluzia că 
aceasta se află în state tehnică bună, 
este mai mult ca sigur că motiVUl 
trebuie căutat la una din supapele de 
evacuare care nu închide etanş. 
Amestecul carburant care scapă pe 
lângă această '" supapă se 
aglomerează În galerfa de evacuare, 
aprinzându-se după ce arderea s-a' 
declanşat În cilindrul respectiv de la 
flacăra insinuată prin neetanşeitate. 

Foarte neplăcute ca producere şi 
efecte sunt exploziile în carterul· 
motorului. Ele se produc, de regulă, la 
încercarea de a pune motorul În 
functiune după o scurtă oprire şi sunt 
rezultatul acumulării vaporilor de 
benzină în baia de ulei pe o cale 
oarecare. 

Fenomenul este mai frecvent ·>Ia 
motoarele uzate, la care jocul dintre 
piston şi cilindru are valori importante, 
iar liegmenţii etanşează prost. 

In timpul rulajului la anumite 

entru a se face unele lucrări. sub. caroseria'unui 
autoturism, este nevoje adesea ca vehiculul să fie 
puţin ridicat de la sol. In acest fel s~ poate intra sub 

el şi, de asemenea, apare un spatiu de lucru mai comod. 
Semirampa simplă din desenul. A ~I fi1Jurii este un aparat 
care. vă ."oate ajuta mult. Lucraţi,.o In două exemplare 
identice. Este în Întregime din scândură groasă de 60 
mm, la care se adaugă şuruburi pentru lemn lungi de 100 
mm. Placa de bază are dimensiunile 800x300 mm, iar 
capătul din stânga este ajustat oblic, astfel Încât roata 
maşinii să poată urca uşor pe ea, aşa cum reiese din 
desenul B. Pe scândură se montează trei bare orizontale 
tăiate din acelaşi material, folosindu-se şuruburi pentru 
lemn. 

Modul de utilizare a rampei se observă În cele două 
desene B. După caz, autoturismul poate fi ridicat numai 
pe una dintre rampe (cu o roată) sau chiar pe amândouă 
roţile dintr-o parte. Cele· două bare orizontale de sub 
placă pot avea grosimea de 80-100 mm. 
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regimuri .. - mai ales la.accelerări - o 
parte· din,. benzina nevaporizată se 
strecoară spre carter, acumulându-se 
aici. Dar la acelaşi rezultat se ajunge 
chiar şi la un motor cu o vechime nu 
prea mare. dacă pompa de benzină 
este prost strânsă, are garnitura 
deterioratş sau membrana sa este 
perforată. Reglajul excesiv de bogat 
al carburaţiei, nivelul.· prea ridicat al 

'benzinei în camera de nivel constant, 
acul de închidere (poantoul). neetanş, 
rulajul îndelungat cu clapeta de aer 
(şocul)· închisă, obturarea tubului de 
retur de la pompă {Ia vehiculel.e 
prevăzute cu acest tub, cum este 
"Dacia 1300"}, încercările 
infructuoase şi· exagerat de mult 
repetate de a porni motorul (in timpul ' 
cărora benzina aspirată în cilindri s~, 
scurge necontenit în carter), ,conducta 
de ventilaţie a carterului înfundată, 
filtrul de aer foarteîmbâcsit, toate 
acestea au acelaşi. efect. 

Benzina pătrunsă î~ carter din 
motivele arătate se vaporizează. 
După oprirea . motorului, din cauza 
răcirii, volumului gazelor din carter se 
micşorează, astfel încât aici pătrunde 
aer. La încercarea dea repune 
motorul în funcţiune, . flacăra din 
cilindri se strecoară pe lângă 
pistoane, aprinzând amestecul din 
carter. Hezultatul este . un zgomot 
asurzitor, dislocarea. buşonuluide 
umplere cu ulei, aruncarea jojei. de 
ulei şi a. racordului de ventil are a 
carterului. Uneori o· flacără uriaşă 
produce arderea vopselei capotei. 

Suficiente motive care să 
determine şoferiisă acorde o mai 
mare atenţie stării tehnice a 
motorului, înlăturând operativ cauzele 
menţi(mate, care produc arderi 
necontrolate În afara cilindrilor. 

ndicatiile . optice sunt mai uşor 
percepute În condiţii de trafic de 
către un conducător auto. 
De o importanţă deosebită pentru 

buna functionare a unui.autovehicul 
este modul cum se comportă 
generatorul de energie electrică. §tiut 
fiind faptul că tensiunea· debitata ·de 
acesta este dependentă şi în directă 
corelare cu turaţia motorului, situaţia 
pqate fi pus~ În evidenţă şi sesizGţtă 
Rnntr-un mic montaj electroniC. 
Tensiunea nominală la bornele unei 
baterii de acumulatoare CU plumb este 
de 12 V, cum este cazul la 
autoturismLiI "Dacia". 

Când b baterie este Încărcată, pe 
flecare element se stabileşte o 
tensiune de ··2,4 V, iar pe întreg 
acumulatorul de 14,4 V. Aşa este 
reglat releul regulator. Deci, In zona 
12-14 V, acumufatorul este supus unei 
încărcări normale. Dacă tensiunea de 
la generator depăşeşte pragul superior 
de înCărcarei apare riscul deteriorării 
acumulatoru ui. Evident, această 
situatie constatată impune reglarea 
re'euluiregulator. 

MontaJul prezentat răspunde 
scopului urmărit, fiind lesne de 

construit, fiabil În funcţionare şi În 
acelaşi timp ieftin. 

Diodele 01 şi 02 sunt de tipul 
PL5V6 şi constituie, referinta . de 
tensiune. Restul . montajului este 
format din trei detectoare de. prag, 
care, În funcţie .de tensiunea 
acumulatorului, provoacă \ luminarea 
diodelor LED. Astfel,. pentru tensiunea 
de .12 V luminează numai. 03, pentru 
tensiuni cuprinse între 12 şi 13 V 
luminează diodele D3 şi 04. Dioda D4 
indică tensiunea În intervalul 13-14 V, 
iar dioda D5 arată că s-au depăşit 14 
V. Aplicândla intrarea montajului 
diverse tensiuni 'de la un redresor, 
reglăm buna funcţionare astfel: 
aRliqăm 12 V şi reglăm P2!'până când 
D3 se aprinde; creştem apoI tensiunea 
aplicată şi reglăm P1 până se aprinde 
04(14 V); creştem tensiunea la 14,6 V 
şi reJJIăm P3 ca să lumineze şi D5. 

Tranzistorul Ti este IBC212-213i 
iar tranzistoarele T2-T5 sunt BCi07. 
Cele· trei diode electroluniiniscente 
sunt de culori'Qiferite: galben, verde, 
roşu", I ·f . ~.. ti' n tlmpu ne uncţlonam mo oru UI, 
dioda 03 va indica prezenţa tensiunii 
din acumulator. 

figură se vede cum - În excursii -
puteti improviza o masă confortabilă 
din roata de rezervă a maşinii şi patru 

piese mobile, pe· care i le anexaţila 
nevoie: (1) == un paralelipiped (cu 
lungimea pe care o doriti) alcătuit din 
patru scânduri groase de circa 20 mm 
sau plăci de . paL.melaminat şi, opt 
balamale metalice obişnuite; (2) == o 
tăblie pătrată cu latura de 6QO .. 300 mm, 
din pal melaminat (fata. mesei); (3)'· == 
două cârlige metalice cu filet, şaibe şi 
piulite, plus o bucată de lant, care se 
fixează Între cele douăcârlige. Prin 
strângerea piuliţelor, ansamblul se 
transformă Într-o masă suficient de 
stabilă pentru patru-cinci, persoane, .Ia 
care se poate mânca ori juca table, 
cărti. .. Modul de folosire se observă În 
desenul alăturat. Dacă nU folosiţi pal 
melaminat, vopsiti piesele (1) şi (2) cu 
vopsea alchidică. 



acă vă place să scrieti sau să 
desenati cu vârfuri de creion 

foarte bine ascutite, confectionati-vă 
micul dispozitiv din figură.'· Se 
compune dintr.:o cutiu~ă oarecare de 
carton (a~., pe .. c.are fi~lti'<cu a. raceţin) 
o bucă Ică. de tiartle abrazlVă 
(şmirghe ).fină, deasupra .. unei 
jumătati din capacul cutiutei.·· D0I'ă 
cum observati,. hârtia abrazivăeste 
aplecată Înspre interiorul cutiei, .astfel 
încât, la ascuţi re , toafăpulberea de 
mină rasă se colectează tn interior, 

e lucrează la mărimea dorită de constructor din: o 
placă de bază din scândură groasă de 20 mm sau 

pal de 18 mm; un reazem vertical din placaj gros de 4 
mm şi. un număr oarecare de tuburi metalice rămase 
de la diverse spraiuri, doze de băuturi răcoritoare, 
bere; câteva materiale mărunte. 

Cele două plăci lemnoase vor fi . asamblate prin 
lipire cu aracettn şi consolidate cu câteva cuie, sau 
şuruburi, apoi vor fi vopsite pe laturile nemelaminate. 
Tuburilor goale le va' fi tăiată partea' d.e sus (6u 
bomfaierUl), al' oi ele vor fi 'spălate şi montate Re 
suportul de scândură prinlipire cu un adeziv de tip 
"glue", codez (epadez) sau prenadez. Tuburile pot 
avea înăltimi diferite, tn care. caz vor' fi aşezate În 
ordine descrescătoare (ca la noi). .' 

Acest suport.este foarte bun. pentru a păstra la 
îndemână şi. în ordine:. pensule pentru pictură, 
cre.ioane diferite, tuburi carioca, cuie lungi, unele scule 
(şurubelnite, dălti, a~e de trasat, burghie, cutite etc.). 

desea constructorii sau depa­
natorii de dispozitive. electronice 

ori .de mecanică fină lucrează 
orientându-se după scheme şi 
desene. Pentru a le avea permanent 
1n fată în tot timpul lucrulUi, comod şi 
fără a aglomera masa, este 
recomandabil a se construi polita 
înclinată şi pliantă din figură. Aceasta 
poate fi montată. eventual pe fundul 

, unui dulap de perete care se află 
deasupra meseI ori p~ fundul altei 
polite,. mai mari, anume construită. 

I 

După cum se vede in detaliile din 
dreapta desenului, sunt necesare: 
două tăblii suprapuse din placaj gros 
de 4 mm, dintre care cea inferioară 
poate fi împinsă sub cea de sus, prin 
intermedtul 'articurati~i mecanice (a). 
Această piesă - pe care se aşază 
cartea sau revista -' are, la muchea 
din fată, o bară verticală, înaltă de 
cÎ,rca 40 mm, în care este înşurubat 
butonul de tragere (c). Tot dispozitivul 
este. fixat pe perete (în abs'enta 
dulapului) de o riglă de lemn (1), 
montată cu dibluri . sau conexpan. 
Deasupra lui se instalează un tub 

'fluorescent sau un bec electric (t). 
I 
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ăpropunerrl.construcţia unei 
lămpi funcţionale, dar care 

este, .in ... acelaşi timp, un obiect 
decor~tivcuefectdeosebit - fie 
intr-un . apartament (living, 109gie), 
in grădină, fie ca atractie In vitrinele 
unor magazine,. in restaurante, 
cofetărH,J:5aruri., terase ... 

Datorită acestei' caJităti, 
obiectul, simplu· de construit în 
s(3rie .iochiarşi într-un . atelier 
improvizat la domiciliu -.'. poate 
deveni un produs.. comercial 
atractiv, de succes imediat, cerând 
o investiţie bănească minimă, 

aproape . nesemnificativă . pentru 
primele 5-10 bucăţi. 

Lucrarea . poate fi înfăptuită de 
orice persoană ·îndAemânatică ·În 
vârstă de.14-1S· anL .. lncercati! 

Acest tip de lampă, . care poate 
fi instalat pe o masă - ori, ca 
lampadar, direct. pe duşumea - sau 
poate fi montată şi În plafon, este 
Inzestrat .... cu două .. abajururi de 
formă. cilindrică, . montate coaxial, 
unul în interiorul celuilalt. Abaiurul 
exterior (E,fig. t}este fix ŞI se 
sprijină peo placă. rotundă (R) 
susţinută ... de piciorul lămpii (PL 
Abajurul interior (I}esteînchis fa 
partea superioară printr-un disc cu 
aripioare .(palete)înclinate (D) şi se 
sprijină prin intermediul lagărului 
(L)pe acul fA) fixat pe un suport de 
sârmă (S).Gratie acestei sistem de 
slJstinere, abajurul interior se poate 
roti~uminimum de frecare pe 
vârfLlIa.cului, fiind. menţinut, când 

1· este . aprins, în mişcare de 
ede curentul de aer cald care 

str~ibalte abajurul de jos în sus şi 
asupra·.· paletelor 
discului. Abajurul 
nfecţionează . din 

~;·tnânsiJucidă (cum este cea de 
se desenează,se 

din care se 
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pe abajurulexterior ecran 
formează umbre mişcătoare. 
Pentru a .seputea regla viteza de 
rotirea. umbrelor, placa este 
Înzestrată cu patru orificilln f()rma 
unor sectoare de cerc {fig.2),care 
p. ot .... fi .. Ob. turat.e .dU~ă ....... .d ..... orin .•... tă. p .. rin. rotirea unui disc (Oldeaceea$Î 
formă cu Rlaca lR)şifixatdeasupra 
acesteia. Discul cu paleteîncHnc:tte 
(fig. 3) se reaHzeazădin tablă 
suptire (de Rreferintă din aluminiu), 
pentru a fi cât mai uşor. Lagărul (L) 
poate fi obtinut din Jagărul 
balansierului unui ceas deşteptător 

D" 

stricat, dintr-o capsă cu fundul 
bom.b~tpresatăÎncentruldiscului 
oridintr-o.l:)ucată .detablă subtire 
de otel în care se face o ·adâncitură 
cu ajutorul . unuicuL Partea 
inferioară· aabajurului.interior este 
rigidizată cu ajutorul . inelului (F) 
tăIat din placaj sau din carton gros. 
In mod asemănător se rigidizează 
şi partea superioară a abajurului 
exterior, prin inelul (H).Lapartea 
inferioară sefixează,prinliplre,un 
inel{G) din carton gros, prin care 
abajurul se sprijină pepla.ca (R), 
fără, ati necesară. altă fixare. 
Pentru a monta acul (A) pe suportul 
de sârmă, se va .folosioclemă de 
lustră (T) .care . se .lipeştecl.J cositor . 
pe suportul{S) şip~rmitereglarea 
Inălţimii. acului .• prin · .. ceJe două 
şuruburi de strâ,ngerecucare este 
înzestrată. Soclul· {M)estefixat 

nniplu(Npe cilindrul de 

său, prjn lipire sau cu şuruburi, pe 
placă. Intre. soclu şi piesa (e) este 
prins suportul de .sârmă (S). Acesta 
trebuie aşezat într-o pOZiţie 'In care 
umbra pe care o aruncă pe 
abajurulexterior să nu dăuneze 
efectu/ui optic urmărit. Placa (R) şi 
discul obturatorse decupează din 
p.lacaj, . textolit sau alt material 
simifar. Piciorul lămpii se lucrează 
dintr-o scândură groasă sau din 
două bucăti identice lipite Între ele, 
dupăce . s-a perforat un canal 
pentru trecerea conductorilor de 
bază (K) ai lămpii. Piciorul lămpii se 
fixează Re placa de bază (K)· prin 
niplul .(N). Placa sefiKează pe 
picior prin lipire sau cu şuruburi. 
Dimensiunile lămpii şi ale 
abajurului exterior se ales după 
dorinţă, În functie de locul In care 
va fi instalată şi de mobila din jur. 
Totuşi, se recomandă ca abajurul 
exterior să aibă diametrul de cel 
putin. 25 cm. Abaiurul interior va 
avea diametrul mal mic cu 4-5 cm 
decât cel exterior. Forma şi 
dimensiunile piciorului lămpii şi ale 
plăcii de bază, precum şi vopsirea 
ori lustrui rea lor pot fi hotărâte după 
ust. 
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e piaţă există o ofertă 

considerabilă de bucătării 

în'corporate, unele mai frumoase 
decât altele - dar... nu acelaşi 

lucru se poate spune şi despre 
preţ. O alternativă atractivă şi în 
orice caz economică ar fi să vă 
apucaţi singuri de lucru. Cu 
talent şi imaginaţie, se poate, 
obţine bucătăria visată pe 
măsură exactă, corespunzând 
perfect nevoilor individuale şi 

spaţiului aflat la dispozitie. 
Se vor dovedi necesare 

numai o suprafaţă de bază 

netedă şi cu capacitate portantă, 
precum şi o măsurare şi o 
încadrare exactă, care să ia În 
considerare în special 
dimensiunile viitoarelor nişe, 

ieşirile la prize ale aparatelor 
electrice· şi chiuveta. 

Blocuri de azbociment (beton 
autoclavizat) plane de 50 cm 
lungime, 25 cm înălţime şi 10 cm 
grosime se pot găsi În aproape 
orice magazin cu materiale de 
construcţii. Preţurile diferă În 
funcţie de zonă. Uneori se 
dovedeşte avantajos să cumperi 
cantităţi mICI de material. 
Punând bloc peste bloc şi 

lipindu-Je cu clei, obţinem rapid 
suporţii lateral; şi rafturile. 

Este bine să daţi cu un singur 
strat de tencuială pe rafturi ,şi 

pereţi, deoarece se ştie' că 

suprafeţele de bucătărie, mai 
mult decât În· orice alt spatiu din 
apartament, necesită spălare şi 

curăţare frecvente. Jar pentru ca 
apa să nu reprezinte' o problemă 
În cazul unor asemenea operaţii, 
În final daţi totul cu lac. 
(Traducere şi adaptare de 
Raluca Gheorghiu.) 
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n tip de sobă-cuptor, simJ?lu şi 
eficace, pentru a vă Încalzi, a 

frige ori prăji hrana În timpul 
excursiilor ŞI vacanţe lor organizate În 
natură poate fi construit dintr-o foaie 
de tablă. Preferaţi aluminiul sau fierul 
zincat. Decupati părţile componente 
potrivit formelor şi dimensiunilor (date 
In mm) din desenul 3; le Îndoiţi apoi 
de-a rungul liniilor punctate şi le 
asamblaţi prin nituire, ca În fotografia 
2. Fundul şi capacul se monfează 
astfel Încât să formeze un unghi 
drept. Adăugaţi suporturile şi poliţa, 
după care montaţi picioarele. 

In deplasare, aşezaţi soba la 
distanţă de circa 20 cm În faţa unui 
foc de lemne (ca În fotografia 1) şi 
puneţi pe poliţă hrana rece: felii subţiri 
de carne crudă sau costiţă, cutii cu 
conserve al căror conţinut trebuie să 
fie mâncat cald, tigaia cu ouă pentru 
ochiuri sau omleta etc. In 1 0-20 de 
m~nute veti_ ~ reuşi să pregătiţi 
mancarea, fara ca aceasta sa se 
ardă sau să se prindă de fundul 
vasului. Pentru a grabi Încălzirea (prin 
ridicarea temperaturii cuptorului), 
puteţi construI şi un reflector de 
căldură (un perete din lemne sau o 
bucată de tablă, ţiglă etc.), pe care-I 
plasaţi În partea cealaltă (vizavi de 
gura sobei) a focului. 
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